e (NSTITUTO DEL
| DEPORTE

FITNESS

4ta EDICION CARRERA DIA DEL PADRE
EL INSTITUTO MUNICIPAL DEL DEPORTE Y GO FITNESS!

CONVOCAN

Publico en General, atletas, clubes de atletismo y familia en
general a participar en la 4ta. Carrera del dia del Padre.

Obijetivo

Tiene como objetivo principal la activacion fisica. El reforzamiento de los valores, por medio
del deporte y la convivencia familiar.

Fecha: 21 de Junio del 2015
Costo de Recuperacion: $200.00 (Doscientos pesos 00/100 MN)
Hora de salida: 7:00 am.

Lugar de Salida: Cancun. Quintana Roo- Av. Bonampak SM 9, Frente a Plaza Peninsula
Meta: Av. Bonampak SM9 Frente a Plaza Peninsula

Distancia: 5km, 10km y 2.5 km Familiar.
Limite de participantes: 1000 atletas
Categorias: 2.5 km Familiar- Padre de Familia con dos integrantes
2.5 km Familiar- Padre de Familia con tres integrantes
5 km — Libre Varonil, Libre Femenil y Juvenil 12 a 18 afios.
10 km — Libres 19-39, Master 40 a 49 y Veteranos 50 y mayores.

Descripcion de la Ruta:

La salida sera a las 7am en punto, sobre la Av. Bonampak frente a Plaza Peninsula, saliendo
hacia el distribuidor vial y dando vuelta en el retorno, los de 2.5 regresaran a Plaza Peninsula
para terminar su ruta, los de 5k irdn hasta Plaza Malecon y daran la vuelta frente al Banco
Banamex y los de 10k, daran dos vueltas al circuito. Se anexa mapa de ruta al final de la
Convocatoria.



Derechos del corredor:

e Playera conmemorativa del evento.

e Medalla de participacién al terminar la carrera y entregar el chip.

o Abastecimiento en metay ruta

e Acceso al area de recuperacion al finalizar la carrera

e Servicio de ambulancia

e Premios de nuestros patrocinadores en todas las categorias a los primeros lugares
como son Cena, pases para parques, hoche gratis, membresias.

e Chip electronico.

e Limpieza dental o consulta de Nutricion por “Yantra” a todos los participantes.

Entrega de paquetes de competidor.

La entrega de paquetes se hara el dia sabado 20 de Junio del 2015, en GO FITNESS, ubicado en
Plaza Peninsula, de 9:00 a 16:00hrs. Para la entrega de sus paquetes deberan presentar su
comprobante de pago e identificacion. No se entregara paquetes el dia del evento.

Informes y Venta de Boletos: a partir de la publicacion.

e GO FITNESS: teléfono 998-2677787 www.gofitness.mx

e www.entusmarcas.com buscar en “eventos” Carrera del Dia del Padre Junio 21, 2015.
o Tiendas Mr. Tennis de toda la Republica Mexicana.

e KM Oa partir del 1 de Junio.

Realizando deposito bancario a la cuenta #17501475169 de Scotiabank o transferencia a la
clabe interbancaria 0446911751471690 a nombre de GO FITNESS GYM CANCUN SA DE CV.
Mandar ficha de dep6sito a infocancun@gofitness.mx para recibir su codigo y terminar su
inscripcion.

Jueceo

Fisico por la Asociacién de Atletismo y sistema electrénico de Chip. Tiempo y resultados
entusmarcas.com. — lider en tiempos y resultados, utiliza la mejor tecnologia para el
cronometraje de tiempos oficiales, netos y parciales en carreras de ruta. Lo anterior se logra
por medio del uso del chip, sensor que fijaras en la agujeta de tus tenis, con los cinturones
plasticos, de acuerdo a las instrucciones que se entregaran en tu paquete.

Nota

Para la carrera familia se dara una sola playera, un solo numero y un solo chip, que debera
portar el padre de Familia, todos los integrantes deberan cruzar la meta de la mano, para
efectos de calificacién y premiacién en la categoria correspondiente

Los casos no previstos en esta convocatoria seran resueltos por el Comité Organizador.



